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AFGSU 2 RECYCLAGE

Ce programme vous permettra de connaitre les gestes de secours en milieu médical

Vous serez capable de prendre en charge les urgences médicales

DUREE : 1 jour soit 7 heures

PUBLIC : Cette formation s’adresse a tous personnels médicaux et paramédicaux relevant de la
partie 4 du code de la santé public, étudiants inscrits dans une université, une école ou un
institut de formation préparant a I’obtention d’un diplome d’une profession santé
médicale ou paramédicale

PRE-REQUIS : Aucun hormis le public visé
MATERIEL Aucun
NECESSAIRE POUR
POUVOIR SUIVRE LA
FORMATION :
CcoUT : Voir selon devis joint ou tableau des tarifs.
OBJECTIF : Etre capable de prendre en charge, seul ou en équipe, une personne en situation

d’urgence mettant en jeu le pronostic vital ou fonctionnel.

Savoir appliquer des mesures et utiliser des moyens de protection individuels et
collectifs face a un risque a conséquences sanitaires.

Maitriser les gestes techniques des soins d’urgence (défibrillateur Semi-automatique,
réanimation cardio-pulmonaire, pose d’un garrot, le chariot d’urgence, désobstruction
des voies aériennes, brancardage, relevage, etc. )

Etre capable de s’inscrire dans une action collective en développant ses compétences
individuelles pour optimiser la prise en charge médicale du patient.

DELAID’ACCES : En adaptation avec vos disponibilités et celles du formateur.
MODALITES Utilisation de techniques pédagogiques actives (démonstration a vitesse réelle,
PEDAGOGIQUES : démonstration commentée justifiée, mise en situation, simulation, analyse de pratique,
débriefing.

S’appuyer sur les connaissances antérieures des apprenants pour les réactiver et les
réajuster.

Réajuster les connaissances scientifiques.
Rappel sur I’hygiéne, la protection, I’alerte et 1’organisation en équipe sur chaque
séquence en lien avec le theme.

Si difficulté d’apprentissage ou handicap, contactez Gladys DUGOUCHET au 04.32.61.02.33 ou par mail a gestion @ sesame-formations.fr
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MODALITES Matériel et outils pédagogiques (mannequins de simulation adulte, enfant, nourrisson,
TECHNIQUES : DEA avec électrodes adaptées, chariot d’urgence, matériel d’immobilisation, BAVU,
oxygene, accessoires de mise en scene)

MODALITES Evaluation de satisfaction :
D’EVALUATION : Satisfaction globale des stagiaires sur I’organisation, les qualités pédagogiques du
formateur, les méthodes et supports utilisés...)

Evaluation sur Datteinte des objectifs :

Evaluation des acquis tout au long de la formation (études de cas, mise en situation
professionnelles, jeux de role et débriefing a chaque fin de mise en situation)
Exercices pratiques en cours de formation

Evaluation sur cas concret

Tour de table début et fin de formation ainsi qu’a chaque demi-journée

DISPOSITIF DE SUIVI | Remise d'un livret aide-mémoire AFGSU

DE L'ACTION Feuilles de présence signées par demi-journée
Fourniture d’une attestation de présence de fin de stage
Délivrance de I’attestation AFGSU 2
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CONTENU DU PROGRAMME
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depuis leur derniére formation AFGSU
Rappel du cadre légal et réglementaire
et ses évolutions

Rappel de la conduite a tenir face a une
urgence (identification du danger,
protection, alerte, bilan, regles
d’hygiene, sauver-soigner-secourir)

9h-9h30 Présentation des participants Tour de table
Présentation de la formation, de sa Recueil des attentes.
dynamique d’apprentissage et de Feuille d’émargement
I’évaluation sommative Présentation des objectifs et du
Attente des participants programme
Pré-test Questionnaire de positionnement des
connaissances en début de formation
(pré-test)
Le méme questionnaire est proposé en
fin de formation afin d’évaluer la
progression des stagiaires
9h30-10h30 Retour d’expériences des participants Echanges et analyse de pratiques

Questions-Réponses avec les
participants
Rappel apports cognitifs

10h30-10h45

Pause

Pause

10h45-12h15

Actualités sur les prises en charge
médicales (conférences d’experts,
littératures, bonnes pratiques...)
Rappel et mise en pratique sur les
urgences vitales : Protection, alerte,
bilan, hygiene, obstruction aigué des
voies aériennes, réanimation cardio-
pulmonaire, maintenance et
matériovigilance (chariot d’urgence,
défibrillateur)

Questions-réponses avec les
participants

Rappel apports cognitifs (diapositives)
Cas pratiques en jeu de role a partir de
situations d’urgence concretes en
rapport avec les retours d’expériences
difficiles ou des situations demandées
par le groupe

Note : les cas pratiques sont adaptés a
la fonction des professionnels
participants et a leur mode d’exercice
(pour toute la formation)

12h15-13h15

Pause repas

Pause repas
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13h15-14h45

Rappel et mise en pratique sur les
urgences vitales : Protection, alerte,
bilan, hygiéne, obstruction aigué des
voies aériennes, réanimation cardio-
pulmonaire, maintenance et
matériovigilance (chariot d’urgence,
défibrillateur)

Rappel apports cognitifs (diapositives)
Entrailnement a la RCP avec un
mannequin adulte et un mannequin
nourrisson avec ventilations
Questions-Réponses avec les
participants

14h45-15h15

Rappel et mise en pratique sur les
urgences potentielles

Malaise, traumatismes osseux ou
cutanés, brilures, hygiéne, bilan,
accouchement inopiné,

Selon les publics : Retrait du casque

Cas pratique et étude de cas :
simulations en jeu de réle a partir de
situations d’urgence concretes en
rapport avec les retours d’expériences
difficiles ou des simulations demandées
par le groupe

Rappel apports cognitifs (diapositives)
Questions-réponses avec les
participants

15h15-15h30

Pause

Pause

15h30-17h00

Actualités concernant les situations
d’urgence collective / Situations
sanitaires exceptionnelles récentes
Analyse des situations et mise en
pratique

Synthése des apports de connaissances
de la formation

Apports cognitifs (diapositives)
Echanges avec les participants
Etudes de cas
Questions-Réponses avec les
participants

17h00-17h30

Réalisation du post-test d ‘évaluation

Analyse et évaluation collective de la
formation

Evaluation individuelle et remise des
documents (pédagogiques et
administratifs)

Tour de table

Questionnaire de positionnement des
connaissances en fin de formation
(Post-test)

Questionnaire de satisfaction et
attestation de fin de formation

VOTRE FORMATEUR

Notre Intervenant, Titulaire d'un Brevet de Marin-Pompier et d'un Diplome Professionnel Para-médical, dispose
d'une expérience en Service critique depuis plus de 20 ans. 1l est également Formateur depuis 7 ans et intervient
en Incendie, Secourisme SST et AFGSU
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